
Аннотация  к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы для детей  2-3  лет «Цветик-семицветик» 

Сенсорное развитие ребенка — это развитие его восприятия и формирование 

представлений о внешних свойствах предметов: форме, цвете, величине, 

положении в пространстве, запахе, вкусе и т.п. Именно ранний возраст - 

наиболее благоприятен для накопления знаний о внешнем мире, 

совершенствования работы органов чувств. Развитые сенсорные способности 

ребенка составляют не только важное предусловие для успешного 

выполнения им в будущем художественной, музыкальной, физической и 

других видов деятельности, но и определяют готовность ребенка к 

школьному обучению. Поэтому значение сенсорного развития ребенка в 

раннем и дошкольном детстве трудно переоценить.  

Данная программа разработана для детей второй  группы раннего возраста, в 

процессе разработки программы были модифицированы существующие игры 

на развитие сенсорного восприятия и моторики, а так же представлены 

авторские  дидактические игры и упражнения. 

Цель: Развитие умственных способностей у детей младшего дошкольного 

возраста через сенсорное развитие.  

Задачи: 

 Развитие зрительных ощущений: учить различать цвет, форму, 

величину предмета.  

 Развитие тактильной чувствительности: учить различать на ощупь 

качество предметов и называть их ( мягкий, пушистый, твердый и т.п.); 

развитие силы рук, мелкой моторики, координации движений. 

 Развитие слуховой чувствительности, умение слушать и различать 

звуки в окружающей обстановке, развитие речевого слуха.  

 Обратить внимание детей на различие предметов по величине; 

формировать понимание слов «большой» и «маленький».  

 Закрепить у детей умения группировать и соотносить по цвету, форме 

и величине. 

 Познакомить детей с пятью геометрическими формами и их 

названиями. 

 Дать представления о чередовании предметов по форме. 

Занятия проводятся  в групповой форме по 4-8 человек в виде: тематических 

занятий, игры, занятий творчество, коллективного творческого дела. 

Продолжительность реализации программы – один год (период с  ноября 

2019 г. по май 2020 г.) 

 


